
  

 
 

Assistent/-in Gesundheit und Soziales EBA  
 

 
 
Ausbildung in betrieblicher Praxis 

 

In der 2-jährigen praktischen Ausbildung führen Sie die Lernenden in der Betreuung und Körperpflege von 
Menschen jeden Alters. Sie schulen Ihren Berufsnachwuchs in den täglichen Aufgaben im Haushalt und 
übertragen ihm kleinere administrative Tätigkeiten am Computer.  

 
Handlungskompetenzbereiche 

• Mitwirken und Unterstützen bei Gesundheits- und Körperpflege  
• Begleiten und Unterstützen von Klientinnen und Klienten im Alltag  
• Unterstützen im Haushalt  
• Einhalten und Umsetzen von Hygiene und Sicherheit  
• Mitwirken bei Administration, Logistik, Arbeitsorganisation  
• Erste Hilfe bei Notfällen 

 
Schule und Kurse während der Lehrzeit  

Berufsfachschule Winterthur (BFS)  Überbetriebliche Kurse (ÜK)    
1. und 2. Lehrjahr: 1 Tag/Woche    Bildungszentrum OdA Soziales Zürich 

  1. Lehrjahr: 16 Tage 
  2. Lehrjahr: 8 Tage  

 

Weitere Informationen über die Ausbildung 

www.berufsberatung.ch oder www.savoirsocial.ch 

 
 
 
 


